Motion infor RF-SISU Stockholms distriktsstamma 2022
avseende en forstudie syftande till utveckling av och tillgang till
arenor och anlaggningar for friluftsidrott

Sammanfattning av motionen

Denna motion har utformats gemensamt av fem specialidrottsdistriktsforbund (SDF) inom RF-SISU
Stockholm, vilka ocksa stér bakom motionen. Vi yrkar pa att RF-SISU under verksamhetsaret 2022
genomfor en forstudie vars syfte dr att identifiera och analysera atgérder for att langsiktigt sékerstilla
friluftsidrotternas behov av och tillgéng till anlédggningar, fasta, provisoriska eller mobila, for cykling,
flygsport, kléttring, orientering och segling.

Bakgrund och nuldgesbeskrivning

Begreppet Frilufisidrotter

Inom ramen for samlingsbegreppet friluftsidrotter skapades 2019 inom RF-SISU Stockholm ett
nitverk som under 2021 utvecklats och kommit att omfatta distriktsforbunden for Cykling, Flygsport,
Klittring, Orientering samt Segling.'

Gemensamt for friluftsidrotterna &r att de nyttjar vatten, vig, skog, klippor och luft som sin trénings-
och tévlingsarena, med andra ord platser utanfor en traditionell fast anldggning i form av en idrottsplan
eller idrottshall.

Tillsammans utgors de fem friluftsidrotterna i Stockholmsdistriktet av cirka 500 foreningar och samlar
omkring 60 000 medlemmar.

Lénsstyrelsens strategi for friluftsliv i Stockholms ldn

Av Linsstyrelsens 1 Stockholms léns rapport Strategi for friluftsliv i Stockholms lédn, framgér att
Sveriges friluftsmal bland annat utgérs av Tillgdnglig natur for alla, Starkt engagemang och
samverkan for friluftslivet, Allemansratten, Tillgang till natur for friluftsliv, Attraktiv titortsniara natur
samt Skyddade omraden som resurs for friluftslivet.” I och med att friluftsidrotterna har inbjudits att
medverka i framtagandet av friluftsstrategin kan friluftsidrotterna séledes betraktas som en viktigt del
av det rorliga friluftslivet.

Vidare beskrivs att friluftslivstrategin ocksa ar ett verktyg for att samordna, kvalitetssakra eller
utveckla interna och externa processer, kunskapsutbyte och dialog inom fysisk planering i syfte att
sékerstilla jamlik tillgang till gronytor for regionens invanare. Av rapporten framgér dven att
Lénsstyrelsen arbetar ocksé med skydd av natur samt tillgangen till tdtortsnéra natur, genom bland
annat satsningen Aldrig langt till naturen.

Harutdver arbetar Lansstyrelsen dven med att ta fram en skogsstrategi vilken bland annat ska bidra till
okad delaktighet och forstéelse for olika perspektiv och intressen med koppling till ldnets skog och
dess nyttjande, till ett héllbart brukande och bevarande av natur samt till en jimlik och jamstélld
tillgang till skog, mark och vatten bland lénets befolkning och besokare.

! Det finns naturligtvis fler idrotter som kan inriknas i begreppet friluftsidrott det informella nitverk som har
bildats inom RF-SISU Stockholm omfattar idag dessa fem idrotter.
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Generell nuldgesbeskrivning for frilufisidrotterna vad avser anldggningar

Friluftsidrotternas tillgang till olika anlédggningar och omraden for att utova idrott inom
stockholmsdistriktet utmanas i en 6kad omfattning av behovet av nyproduktion av bostidder, behovet
av ny infrastruktur avseende végar och sparbunden trafik med mera. Detta giller tyvérr dven krafter
bland mark- och fastighetsédgare, jaktréttsinnehavare etc. vilka upplever att friluftsidrotterna genererar
skador pa mark och viltbestand.

Ett 6kat savil som efterfragat fokus pa miljo- och hallbarhetsfragor har &ven lett till, och kommer i
forléngningen leda till, att vissa platser och omraden inom distriktet inte kommer att vara tillgéngliga
for organiserad friluftsidrott. Olyckliga utformningar av regler for natur- och kulturreservat skapar inte
sdllan konflikter mellan naturskyddsintressen och béade friluftsidrott och det rorliga friluftslivet. En
slutsats av denna utveckling r att friluftsidrotternas behov av att langsiktigt sékerstélla tillgang till
platser och omraden for idrotternas utévande har 6kat och fortsatt bedoms komma att 6ka.

Friluftsidrotterna anser att dagens stodsystem, exempelvis RF:s anlédggningsstod, for anldggningar
inom distriktet dr déligt anpassade for bade for idrotter som helt saknar fasta anldggningar och for
idrotter som tvingas forldgga sina anldggningar utanfor idrottsdistriktets granser. Sett mot
andemeningen i Lansstyrelsens friluftsstrategi, vilken bedéms som riktig och relevant, speglas inte
detta i de faktiska och konkreta forutsittningarna for de idrotter som nyttjar andra arenor 4n fasta
anldggningar som bollplaner, spér och idrottshallar eller liknande infrastruktur.

Anléggningsbegreppets fokus pa fasta anldggningar utgor en betydande och forsvarande faktor vad
avser mojligheter att sdka olika former av bidrag och liknande stdd. Begreppet behover dérfor
revideras och utvecklas mot att, utdver en fast anléggning, dven tydligare definiera delbegreppen
Mobil anldggning och Provisorisk eller tillfdllig anldggning. Harutdver finns det anledning att
overvéga olika former for att tillfora resurser till RF-SISU Stockholm for att pa kontinuerligt och
langsiktigt arbeta med anlédggningsfragor.

Yrkande och forslag till beslut

Friluftsidrotterna yrkar att RF-SISU Stockholm under verksamhetsaret 2022 avdelar personella
resurser for att genomfora en (for-)studie syftande till att bland annat identifiera, analysera och forsla
atgérder inom f6ljande fragor och omréden.

o Attreglerna for stod till idrottsanldggningar utvecklas och att det blir tydligt att stod till
fasta anldggningar dven kan ges stdd bade till mobila anlédggningar och till anldggningar
utanfor idrottsdistriktets granser.

e Med stdd av friluftsidrotterna identifiera dagens platser som nyttjas for friluftsidrott samt
analysera morgondagens behov, exempelvis hamnanldggningar och kappseglings-
omréden for seglingsidrott, anldggningar for mobila arenor for orientering, platser for
kléttring, start- och landningsplatser och omraden for flygsport samt avtalade och
anpassade végar, strdk och banor for cykelidrotten i pa landsvég sévil som i terréng.

e Nuvarande skrivningar i bestimmelser for natur- och kulturreservat och dess innebdrd
ska utredas och skrivningar som sikerstéller ritten och forutsattningar till rorligt
friluftsliv inom reservaten ska foreslas.

e Hirutdver dven identifiera de dvriga hinder som idag utgdr och pa sikt kommer att
utgora hinder eller begriansningar i mark-, vilt- och héllbarhetsfragor m.m., samt séka
framkomliga sétt att undanrdja dessa hinder.

e Utreda och analysera behovet av att permanent till RF-SISU Stockholm tillfora
personella resurser med fokus pa fragor som ror fasta, mobila samt provisoriska
anldggningar.



o Kartldgga Ovriga idrotters behov av anldggningar (exempelvis vattensporter och
inomhusidrotter med behov av anldggningar for ”sommar- och barmarkstraning”).

Studien foreslas redovisas innan Distriktsstimman for RF-SISU Stockholm 2023.

Stockholm den 15 januari 2022
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ormellt limnas denna motion till distriktsidrottstimman av Fenix Skarmflygklubb, men bakom

motionen star SDF:en for Cykling, Flygsport, Kléttring, Orientering och Segling vilka ocksé
tillsammans skrivit motionen.

Om friluftsidrotterna inom RF-SISU Stockholm

Stockholms Cykelforbund

Det finns 57 klubbar men bara ca 655 licensierade cyklister i Stockholm. Antalet aktiva
motionscyklister &r dock manga tusen, bara Fredrikshof IF cykelsektion har cirka 1 000 medlemmar.
Till denna skara ska det dven lidggas de hundratusentals, oorganiserade motionscyklister som pé végar
och i natur deltar i olika former av bredd- och motionslopp.

Stockholms Flygsportforbund

Flygsport har knappt 3 500 aktiva i distriktet fordelat pa 40 foreningar. Férbundet anvdnder som
nyckeltal 15 deltagartillféllen per &r och aktiv, alltsa totalt strax 6ver 50 000 deltagartillféllen for
flygsport i distriktet.

Stockholms Kldtterforbund

Stockholms klétterforbund ér ett forhéllandevis ungt specialdistriktsforbund, bildat 2016. Fokus for
forbundets verksamhet dr idag utomhuskléattring. Foérbundets 5 foreningar samlar idag cirka 2 000
medlemmar.

Stockholms Orienteringsforbund

Stockholms Orienteringsforbund samlar knappt 50 foreningar och cirka 10 000 medlemmar. Arligen
genomfors knappt 150 arrangemang som samlar omkring 70 000 deltagare i alla ldrar. Forbundet star
bakom tva av viérldens storre orienteringsarrangemang, 25manna-stafetten och Tiomila-budkavlen.
Forbundet och Stockholm star 2027 som vérd vérldens storsta orienteringstévling, O-Ringen.

Stockholms Seglarforbund

Inom Stockholms seglarforbund finns drygt 340 féreningar med omkring 30 000 medlemmar. Under
aret 2021 har drygt 50 kappseglingar arrangerats med i snitt 35 deltagande jollar eller andra batar.
Utover traningsverksamhet och kappseglingar bedrives inom Stockholmsdistriktet utbildning syftande
till att utveckla segling som idrott, bétliv och sjovett i allménhet samt ledarskap och foreningskunskap
for seglingens ledare och funktionérer. Seglarskolorna har bara 2021 engagerat cirka 5 000 barn och
300 ideella ledare 1 Stockholmsdistriktet.



